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壱，１２５社について調べてみよう 

１２５社には正宮、別宮、摂社、末社、所管社の

５種類に分けることができます。 

この違いは何でしょうか？ 

また各々がどのような神様が祀られ、神宮にとっ

てどのような役割を果たしているのか調べてみま

しょう。 

 

調べたことを書こう！ 

※皇大神宮（内宮）、豊受大神宮（外宮）も含めて１２５

社になる。 

○別宮…   社（内宮  社／外宮   社） 

 

 

 

 

 

 

○摂社…   社（内宮  社／外宮   社） 

 

 

 

 

 

 

○末社…   社（内宮  社／外宮   社） 

 

 

 

 

 

 

○所管社…  社（内宮  社／外宮   社 

        瀧原宮  社／伊雑宮  社） 
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伊勢市立伊勢図書館 郷土 

 

弐，実際に１２５社に訪ねてみよう！ 

１２５社ある神社は伊勢市内、近郊にあります。 

様々な特色のある神社をぜひ訪れてみましょう。 
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 伊勢神宮には、内宮（皇大神宮）・外宮（豊

受大神宮）以外に伊勢市内・近郊にさまざまな

神様を祀る神社があります。 

それが別宮・摂社・末社・所管社です。 

１２５社という数は、日本全国でも例のない

ことで、長い歴史とともにスケールの大きさか

らも日本一といえます。 

 

 

 
 

伊勢神宮の 

１２５社 

について調べよう 

 

饗土橋姫神社、鏡宮神社を訪ねてみました！ 

 

※図書館だより「ふるさとの散歩道」 

2016 年７月号（饗土橋姫神社）、 

2017 年 6 月号（鏡宮神社）に掲載 

 

 

○饗
あえ

土
ど

橋
はし

姫
ひめ

神社とは… 

内宮所管社 

祭神：宇治橋鎮守神（うじばしのまもりのかみ） 

         →宇治橋を守護する神様。 

場所：伊勢市宇治今在家町 

（宇治橋と対面するように位置している） 

 

宇治橋から悪いものが入らないように守護して 

いるといわれています。 

遷宮に先立って新しい宇治橋が完成した日は、 

この社で橋の平安が祈られた後、宇治橋で 

祭事「宇治橋渡
わたり

始
はじめ

式」が 

行われます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真つける） 

 

○ 鏡
かがみの

宮
みや

神社とは… 

内宮末社 

祭神：岩上二面神鏡霊 

（いわのうえのふたつのみかがみのみたま） 

      →朝熊神社の御前神。御鏡を鎮祭。 

場所：伊勢市朝熊町 

（五十鈴川と朝熊川の合流地点の三角州） 

 

社殿の後ろには木の柵に囲まれた「虎石」、岩の上

に祀られている「露天祭祀」の名残も見ることがで

きます。川の中には「潮干石」といわれている石も

あります。 

 

 

 

 

 

 

～全国の主要な神社の附属神社～ 

 

熱田神宮（愛知）４４社 

太宰府天満宮（福岡）３７社 

住吉大社（大阪）２９社 

出雲大社（島根）２３社 

鹿島神宮（茨城）２２社 

 

(「お伊勢さん１２５社めぐり」より) 


